
Vis omsyn.

Vertikal OB linje
mellom måla.
(Høgre målstolpe).

NB!
Om bana ikkje er
merka: OB
utanfor grasbane.

OB:
Utanfor merka
OB linjer.
Sjå kvit merking.

horisontal merking.

Dropsone:
Ved mando bom.
Sjå blå merking.

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025

HULL LENGD
111 M

PAR

1 3HØGD
0,5 M

mando.
Sjå raude piler og

Trippelmando:
Disker som går
på utsiden eller
over bommer

Dropsone

G
jerde

OB linje

O
B 

lin
je

O
B linje



Mando:
Til venstre for
markert stolpe.
Sjå raud pil.

Dropsone:
Ved mando bom.
Sjå blå merking.

OB:
Utanfor merka
OB linjer.
Sjå kvit merking.

Vis omsyn.

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025

HULL LENGD
62 M

PAR

2 3HØGD
0,5 M

Dropsone

O
B linje



Ved mando bom.
Fra utkast B.
Sjå blå merking.

OB:
Utanfor merka
OB linjer.
Sjå kvit merking.

NB!
Om bana ikkje er
merka: OB
utanfor grasbane.
Vertikal OB linje
mellom måla.
(Venstre målstolpe).

Vis omsyn.

B

A

straumkabel
bommar mando.

Dropsone:

Dobbel Mando:
Sjå raud pil og
horisontal merking.
Discer som går
over nederste

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025 Utkast A Utkast B

HULL LENGD
141 M

LENGD
111 M

PAR

3 4HØGD
- 4,5 M

HØGD
- 2,5 M

OB linje

O
B 

lin
je

O
B linje

Dropsone



OBS:
Vis omsyn til
trafikk og gåande
på sti / veg.

B

A

Over gjerde, inn
på idrettsbana.
På eller over 
sti / veg.
All asfalt og grus.

Dobbel Mando:
Mellom stolpar
merka med
raude piler.

Ved mando bom.
Sjå blå merking.

OB:

Dropsone:

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Utkast B

LENGD
55 M

PAR

3
HULL

4
Utkast A

LENGD
74 M

HØGD
2,5 M

HØGD
2,5 M

Vestkyst Tour 2025

Dropsone

O
B 

G
je

rd
e

O
B linje

OB linjeGjerde



Mando:
Til venstre for 
markert stolpe.

Dropsone:
Ved mando bom.
Sjå blå merking.

Vis omsyn.

Sjå raud pil.

OB:
Utanfor merka 
11er fotballbane.
Sjå kvit merking.

LINDÅS
DISCGOLFPARK

HULL LENGD
110+ M

PAR

5 3HØGD
+/- 0 M

Vestkyst Tour 2025

O
B 

lin
je

O
B linje

OB linje

Dropsone

Gjerde



PA

teepad.

Øvrige OB regler

NB!!!
Lukk porten

Ikkje kast ved
gåande langs sti.

Vis omsyn.

omkast fra

gjelder.

LINDÅS
DISCGOLFPARK

LENGD
48 M

HØGD
-0,5 M

PAR

3
HULL

6
Vestkyst Tour 2025

OB:
Utanfor gjerde.

Ved OB bom
på utkast,

OB linje

O
B 

lin
je

O
B linje

Gjerde

G
jerde

Gjerde

G
je

rd
e



under LDGP pargolf
18 Mai 2025

OBS!
Kan være vått.
Lukk port på hull 6

Vis omsyn.

PAR

3
"ANKI"

Første ACE av
Ann-Kristin Ryland

LINDÅS
DISCGOLFPARK

HULL

7
Vestkyst Tour 2025

LENGD
53 M

HØGD
-1,5 M



tett på gjerde,

B

A

Vis omsyn.

Marker nytt lie på
line of play, 
lenger fra kurven,
på nærmeste punkt 
som gir lettelse. 

gjerdestolpar,
eller ved

Spilles som OB,
fjellskrent.

men uten straff.

på idrettsbana.
Sjå kvit merking.

Relief:
Om disken ligg

Over gjerde, inn

Dropsone:
Ved mando bom.
Sjå blå merking.

Mando:
Venstre for stolpe
merka med 
raud pil.

OB:

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025 Utkast A Utkast B

HULL LENGD
108 M

LENGD
76 M

PAR

8 4HØGD
3 M

HØGD
2,5 M

O
B linje

Dropsone

OB linje

O
B linje

G
jerde



PA

OB:
Over gjerde.

LINDÅS
DISCGOLFPARK

PAR

3

for skog og kratt

"JAR JAR"

HULL

9
LENGD
60 M

HØGD
-5 M

Vis omsyn.

Vestkyst Tour 2025

Blindt hull.
OBS:

"Jar Jar" er
kalla opp etter
ein av primusane
for LDGP, Jarle,
som på eigenhand
rydda heile hål 10

O
B linje

G
jerde



Til høgre for 
markert tre.

OB:

Hazard:
Mellom gule linjer.
Sjå gul merking.

OBS:
Krysande sti.
Bruk spottar!!!

Vis omsyn.

Mando:

og ved OB på utkast.
Sjå blå merking.

Sjå raud pil.

Dropsone:
Ved mando bom,

LINDÅS
DISCGOLFPARK

HULL LENGD
88 M

PAR

10 4HØGD
5,5 M

Vestkyst Tour 2025

vei, samt grusti 
På og over asfaltert

som fortsetter
fra asfalt.

Dropsone

O
B

O
B



"Einar" er kalla opp
etter grunneigar
Einar Jostein Lygre.

Mando:
Til venstre for 
markert tre.
Sjå raud pil.

Dropsone:
Ved mando bom,
Frå utkast B.
Sjå blå merking.

OB:
I eller over elv.
Merka linje til venstre.
Sjå kvit merking.

OBS:
Kryssande sti.
Bruk spottar!!!

Vis omsyn.

B

A

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Utkast B

LENGD
120 M

PAR

4HØGD
- 8,5 M

Vestkyst Tour 2025 Utkast A

LENGD
150 M
HØGD
-11,5 M

HULL

11
"Einar"

O
B 

lin
je



Mando: OB OB

Til høgre for 
markert tre.
Sjå raud pil.

Dropsone:
Ved mando bom,
Sjå blå merking.

OB:
Over gjerde inn
til bhg.
OB linje bak kurv.

OBS:
Nær sti.
Bruk spottar!!!

Kast ikkje
langs eller over sti.

BHG BHG

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025

HULL LENGD
115 M

PAR

12 4HØGD
-1 M

Vis omsyn.

På eller over sti.

OB linje



PAR

3
HULL

13

LINDÅS
DISCGOLFPARK

LENGD
49 M

HØGD
- 3 M

Vestkyst Tour 2025

Vis omsyn.

OB:
På eller over sti.

OBS:
Nær sti.



LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025

HULL LENGD
65 M

PAR

14 3HØGD
- 3,5 M

OB:
På eller over sti
utenfor markert
OB linje.

Sjå kvit merking.

OBS:
Nær sti.
Vis omsyn.

O
B 

lin
je

OB linje



Vestkyst Tour 2025

LINDÅS
DISCGOLFPARK

PAR

3

Sjå kvit merking.

OBS:

Om en ikke liggger
god etter utkast,
kaster en fra
dropsone.

LENGD
104 M
HØGD
2,5 M

OB reglar:

Periodevis høg
vannstand i elv.

Vis omsyn.

Vanlige OB-regler
fra dropsone.

Sjå kvit merking.

HULL

15
OB:
I elv.
Utanfor merka
OB linjer.

O
B linje

Dropsone



Dropsone:

OBS:
Periodevis høg
vannstand i elv.

Vestkyst Tour 2025

LINDÅS
DISCGOLFPARK

PAR

3

Vis omsyn.

god etter utkast,
kaster en fra
dropsone.
Vanlige OB-regler

Om en ikke liggger

OB:
I eller over elv,
samt bak merka
OB linje.

OB reglar:

Vis omsyn.

fra dropsone.
Sjå kvit merking.

Sjå kvit merking.

Ved OB på utkast.
Sjå blå merking.

HULL

16
LENGD
62 M

HØGD
-4,5 M

Dropsone



OB OB
Utanfor merka

NB!
Omkast fra
teepad dersom
utkast går på eller
over fylkesveg.

Sjå kvit merking.

Bilveg til høgre.

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025

HULL

17
LENGD

66 M
HØGD
- 1,5 M

PAR

3

OBS!

OB:

OB linjer.
Sjå kvit merking.

O
B linje



Over gjerde inn BHG
til bhg.
Utanfor merka

OB reglar:
Vanlige OB-regler
gjelder.

Sjå kvit merking.

OBS:
Nær barnehage,
vis omsyn.

OB:

OB linjer.

LINDÅS
DISCGOLFPARK

Vestkyst Tour 2025

HULL

18
LENGD
88 M

HØGD
- 1 M

PAR

3

OB linje

OB linje
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